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№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место проведе-

ния 
Участники Ответственный 

1 День здоровья, 

спорта и туризма 

сентябрь Спортивная 

площадка  

2 - 11 классы Классные руково-

дители, учителя 

физкультуры 

2 Легкоатлетический 

кросс 

«Золотая осень» 

сентябрь Спортивная 

площадка  

1 - 4 классы Учителя началь-

ных классов, учи-

теля физкультуры 

3 Легкоатлетический 

кросс 

«Золотая осень» 

сентябрь Спортивная 

площадка  

5 - 9 классы Классные руково-

дители, учителя 

физкультуры 

4 ВСИ «Зарница» сентябрь Спортивная 

площадка  

7 – 9 классы Преподаватель-

организатор ОБЗР 

5 Участие в район-

ной спартакиаде 

работников обра-

зования 

октябрь Стадион МАУ-

ДО 

«СШ им. О. 

Рахматулиной» 

Педагогический 

коллектив 

Администрация, 

учителя  

физкультуры 

6 Первенство по ми-

ни -  футболу 

октябрь Спортивная 

площадка 

5 - 11 классы Учителя  

физкультуры 

7 День здоровья 

«Спорт - здоровье, 

спорт-игра!» 

октябрь Спортивная 

площадка  

1 - 11 

классы 

Классные руково-

дители, учителя 

физкультуры,  

преподаватель-

организатор ОБЗР 

8 Олимпиада по 

физкультуре 

ноябрь Спортивный зал  7 - 11 классы Учителя  

физкультуры 

9 Баскетбол «КЭС- 

БАСКЕТ» 

ноябрь Спортивный зал  7 - 11 классы Учителя  

физкультуры 

10 Соревнования по 

пионерболу 

декабрь Спортивный зал  5 - 7 классы Классные руково-

дители, учитель 

физкультуры 

11 День здоровья 

«Смелые, ловкие, 

умелые» 

декабрь Спортивный зал  5 - 11 классы Классные руково-

дители, учителя 

физкультуры 

12 Соревнования по 

шашкам 

январь Учебные 

кабинеты  

5 - 9 классы Классные руково-

дители, учителя 

физкультуры 



13 Соревнования по 

шахматам 

январь Учебные 

кабинеты  

2 - 4классы 

5 - 9 классы 

Классные руково-

дители, учителя 

физкультуры 

14 Соревнования по 

лыжам 

февраль Лыжная база 3 - 11 классы Классные руково-

дители, учитель 

физкультуры 

15 Соревнования по 

полиатлону 

февраль Лыжная база 7 - 11 классы Классные руково-

дители, учителя 

физкультуры 

16 Спортивный 

праздник, посвя-

щенный Дню 

февраль Спортивный зал  5 - 11 классы Классные руково-

дители, учителя 

физкультуры 

17 Соревнования по 

волейболу 

март Спортивный зал  7 - 11 классы Учителя  

физкультуры 

18 День здоровья 

«Быстрее! 

Выше! Сильнее!» 

март Спортивный зал  5 - 11 классы Классные руково-

дители, учителя 

физкультуры 

19 Президентские со-

стязания 

апрель Спортивный зал 7 классы Учителя  

физкультуры 

20 Смотр песни и 

строя 

апрель Спортивный зал 2 - 11 классы Выпускники  

школы, учителя  

физкультуры 

21 Соревнования по 

баскетболу 3х3, 

посвященные юби-

лею школы 

апрель  Спортивный зал 4 - 9 классы Учителя  

физкультуры 

22 Президентские 

спортивные игры 

май Спортивный зал 7 - 8 классы Учителя  

физкультуры 

23 Гиревой спорт май Спортивный зал 7 - 11 классы Учителя  

физкультуры 

24 Городошный спорт май Спортивная 

площадка 

7 - 11 классы Учителя  

физкультуры 

25 Настольный тен-

нис 

май Спортивный зал 5 - 11 классы Учителя  

физкультуры 

26 Соревнования по 

легкой атлетике 

май Спортивная 

площадка 

5 - 11 классы Учителя 

 физкультуры 

27 ВСИ «Победа» май Спортивная 

площадка 

9 -11 классы Преподаватель-

организатор ОБЗР 

28 ВСИ «Памяти Я. 

Пушкарева» 

май Спортивная 

площадка 

7 - 11 классы Преподаватель-

организатор ОБЗР 

29 Участие в район-

ной спартакиаде 

школьников 

в течение 

учебного 

года 

Спортивные 

площадки горо-

да 

5 – 11 классы ШМО учителей 

физкультуры и 

ОБЗР 

30 Проведение спор-

тивных секций 

в течение 

учебного 

года 

Спортивный зал 1 - 9 классы Администрация, 

учителя  

физкультуры 

31 Проведение гимна-

стики до занятий, 

подвижные игры 

на переменах 

в течение 

учебного 

года 

Учебный класс  1 - 4 классы Администрация, 

дежурный учи-

тель 

 


