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Методическая тема школы «Пути повышения объективности планируемых 

предметных и метапредметных результатов обучающихся, в том числе сформированности 

функциональной грамотности, объективности оценивания достигнутых результатов» 
 

Цель: совершенствовать уровень педагогического мастерства учителей начальных классов, уровень 

их компетентности в области учебных предметов и методики преподавания. 

 

Приоритетные  направления деятельности методического объединения: 

1) совершенствование системы оценки уровня и качества образования обучающихся на 

основе оптимального сочетания внешних и внутренних форм оценки; 

2) совершенствование системы мониторинга и диагностики успешности образования, уровня 

профессиональной компетентности и методической подготовки педагогов; 

3) реализация основных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования в соответствии с действующим 

законодательством в сфере образования; 

4) повышение компетенций педагогических работников в вопросах применения ФОП; 

5) реализация мероприятий, направленных на формирование и оценку функциональной 

грамотности обучающихся; 

6) реализация программы воспитания МАОУ «СОШ №2 им.Ф.А.Трифонова»; 

7) повышение эффективности работы педагогического коллектива и, как следствие, качества 

образования на всех уровнях через внедрение системы профилактики учебной неуспешности 

обучающихся и системы работы с высоко мотивированными обучающимися; 

8) консолидация усилий педагогического коллектива, семьи, социальных партнеров, 

направленных на формирование социальной успешности обучающихся; 

9) совершенствование системы воспитательной работы; 

10) повышение уровня конкурсной и общественной активности. 

 



Учебный план учителей МО 
 

№ Ф.И.О. учителя Преподаваемый предмет Учебная нагрузка Факультативы, элективные курсы, курсы внеурочной деятельности 

1 Стариков Андрей 

Владимирович 
Физическая культура 2, 9,  

11(Юноши)  
19 

 

2 Филиппов Олег 

Викторович 

Физическая 

культура 

1,4,5б,6, 8А,Б, 

10 Юноши) 28 

«Спортивный туризм» - 4 ч. 

«Юнармия» - 2 ч. 

«Лыжные гонки» - 4 ч. 

3 Дудкин Геннадий 

Васильевич 
ОБЗР 5-11 класс 

13,5 
Внеурочная деятельность ФГОС  -  военно-спортивный клуб 

«Беркут» 5-6, 7-8 классы 

4 Филиппова Татьяна 

Алексеевна 
Физическая культура 3,5А,7,8А, 

11(Девушки),10 (Девушки) 
22 

Спортивные секции 

Волейбол-4 

 

Развитие творческого потенциала учителей МО 
  

№ ФИО учителя Курсовая переподготовка (дата, название) Индивидуальная методическая тема 

1 Стариков Андрей 

Владимирович 

«Профессиональный стандарт педагога. Современные подходы и 

технологии инновационной деятельности учителя предметов практико-

ориентированной направленности (технология, ОБЖ, физическая культура) 

в условиях ФГОС». (01.12.2016, 108 часов, ТОИПКРО) «Особенности 

введения и реализация требований обновлѐнных ФГОС ООО в работе 

учителя» ТОИПКРО ( 29.04.2022, 36 часов) 

Современный урок физической культуры 

как основа здоровье-сбережения 

школьника в рамках реализации ФГОС 

2 Филиппов Олег 

Викторович 

«Развитие туристско -краеведческой направленности в дополнительном 

образований детей». ТОИПКРО (18.04.2022, 80 часов). «Особенности 

введения и реализация требований обновлѐнных ФГОС ООО в работе 

учителя» ТОИПКРО ( 29.04.2022, 36 часов)  

Практико-ориентированный подход в 

преподавании предмета физическая 

культура.  

3 Дудкин Геннадий 

Васильевич 

«Особенности введения и реализация требований обновлѐнных ФГОС ООО 

в работе учителя» ТОИПКРО ( 29.04.2022, 36 часов) 

Военно-патриотическое воспитание во 

внеурочное время в рамках реализации 

ФГОС 

4 Филиппова 

Татьяна 

Алексеевна 

Проектирование и реализация современного занятия практико-

ориентированной направленности (технология, ОБЖ, физическая культура) 

в условиях ФГОС: психолого-педагогический подход ТОИПКРО 

(108ч.15.11.2017) 

«Развитие современных педагогических компетенций в рамках проекта 

―Цифровая образовательная среда‖» ТОИПКРО (01.12.2020 72 часа). 

Виды мотиваций при вовлечений 

учащихся в соревновательную 

деятельность . 



«Современные методы и технологий преподавания в рамках обновленных 

ФГОС: Физическая культура» (01.04.2022 40 часов). 

 

Направления работы МО учителей физической культуры и ОБЗР 

 на 2024-2025 учебный год: 

 

1. Аналитическая деятельность: 

 Анализ методической деятельности за 2023-2024 учебный год и планирование на 2024-2025 учебный год. 

 Анализ посещения открытых уроков. 

 Изучение направлений деятельности педагогов (методические темы). 

 Анализ работы педагогов. 

 Обновление базы данных учителей. 

 

2. Информационная деятельность: 

 Изучение новинок в методической литературе в целях совершенствования педагогической деятельности. 

 Пополнение тематической папки «Методическое объединение учителей, физической культуры и ОБЖ». 

 Составление рабочих учебных программ по обновленным ФГОС для 1-4, 5-9,10-11 классов по предметам физическая культура и ОБЗР 

 

3. Организация методической деятельности: 

 Выявление затруднений, методическое сопровождение и оказание практической помощи педагогам в период 

реализации обновленных ФГОС, оказание помощи в подготовке к аттестации. 

 

4. Консультативная деятельность: 

 Консультирование педагогов по вопросам разработки рабочей программы. 

 Консультирование педагогов с целью ликвидации затруднений в педагогической деятельности. 

 Консультирование педагогов по вопросам в сфере формирования универсальных учебных действий в рамках 

ФГОС. 

 

5. Организационные формы работы: 

 Заседания методического объединения (один раз в четверть, в начале и в конце года) 

 Методическая помощь и индивидуальные консультации по вопросам преподавания физической культуры и ОБЖ. 

 Взаимопосещение уроков педагогами. 

 Выступления учителей на МО, РМО. Семинарах, педагогических советах. 

 Посещение семинаров, встреч в образовательных учреждениях города. 

 



План работы МО 

 учителей физической культуры и ОБЗР 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Сентябрь 

Организационная работа 1. Изучение нормативно-правовых документов, образовательных программ, проверка наличия учебно-методического 

обеспечения. 

2. Инструктаж по ведению школьной документации. 

3. Оформление документации по ТБ (физическая культура, ОБЗР). 

4. Корректировка рабочих программ, спортивных секций. (Дополнительное образования). 

5. Организация работы дополнительного образования в 5, 6, 7, 8, 9.10,11 классах. 

6. Составления календаря спортивно-массовых мероприятий. 

7. Выявление учащихся с высоким учебным потенциалом, создание условий для поддержки одаренных детей с 

целью повышения качества подготовки к участию во Всероссийской олимпиады учащихся 5-11 классов. 

8. Проведение «входных» контрольных срезов по ФК и ОБЗР, спортивных нормативов. Комплексов ГТО 

. Участие в городских соревнованиях согласно плану спортивно-массовой работы ШМО. 

Установочное заседание МО №1 

Установочное заседание МО «Требования обновленного образовательного стандарта рабочие программы, учебно-

методическое обеспечение».  

1. Анализ работы МО за 2023-2024 уч. год. 

2 Корректировка и утверждение тем самообразования учителей. Определение целей и задач по самообразованию и 

инновационной деятельности. 

3. Требования обновленного образовательного стандарта, рабочие программы, учебно-методическое обеспечение. 

4. Обсуждение программ дополнительного образования, деятельности спортивных секций 

5. Корректировка плана работы МО на 2024 -2025 уч. год в соответствии с учѐтом единой методической темы 

школы. 

6.Утверждение рабочих программ по предмету ОБЗР. 

7.Утверждение рабочих программ по физической культуре.  

Работа с учащимися 1. Составление банка данных «Одарѐнные дети». 

2. Составление плана работы с одарѐнными детьми. 

3.  Организация работы с обучающимися по сдаче нормативов «ГТО» 

7. Участие в вебинарах по актуальным проблемам преподавания предметов, физическая культура и ОБЖ. 

Прохождение курсов повышения квалификации. 

8. Туристический слѐт (школьный) 2-11 класс -  сентября 2024 г. 

9. Соревнования по русской лапте в зачет круглогодичной спартакиады школьников.  

10. Футбол в школу Муниципальный этап. 



12. ВСИ «Зарница» Муниципальный этап. 
13. Легкоатлетический кросс в зачет круглогодичной спартакиады школьников. 
14. Школьные соревнования по легкоатлетическому кроссу: «Золотая Осень» 

15.Муниципальный этап Всероссийских соревнований «Кросс Наций» 

Значимый педагогический 

опыт 

1.Совещания при директоре: Функциональная грамотность 

4.  Проведение МС №1, экспертиза и утверждение рабочих программ новых курсов- до 15 сентября 

5. Организация и проведение школьного этапа Всероссийской олимпиады школьников по общеобразовательным предметам 

Внутришкольный контроль 1. Организация и проведение стартового контроля в 1—11-х классах с 1 сентября (прием тестов по физической 

подготовленности учащихся) 

Октябрь 

Организационная работа 1.Подготовка учащихся 6 классов для участия в Региональном этапе «Спортивная мозаика» 

2.Подготовка сборной образовательного учреждения команды 2012-2013.,2010-2011г.р.,2009-2008.,2006-2007 г.р для 

участия в зональном этапе Всероссийских соревнований: «Мини-футбол в школу». 

3.Региональные соревнования «Моя малая Родина». 

4. Корректировка тем по самообразованию в соответствии с единой методической темой школы. 

5.Организация взаимопосещения уроков учителями МО 

6. Участие в заседаниях РМО учителей физической культуры и ОБЖ. 

7. Участие сборной команды 5-6 классов в муниципальном этапе проекта «Будь Готов» ВФСК «ГТО». 

Заседание МО №2 

1.  Организация проектно-исследовательской деятельности в 5-9 классах. 

2.  Итоги школьного этапа Всероссийской олимпиады школьников и утверждение списка участников 

муниципального этапа. Подача заявки. 

3. Организационные вопросы. 

Работа с учащимися 1. Подготовка одарѐнных детей к предметным олимпиадам. 

2. Участие в областных заочных олимпиадах школьников (план мероприятий ТОИПКРО) 

3. Организация проектной исследовательской деятельности учащихся 

4. Индивидуальная работа по ликвидации пробелов в знаниях учащихся 

5. Участие в региональных очных олимпиадах школьников (с 1 сентября по 1 мая, ТОИПКРО). 

6. Школьный этап Всероссийской олимпиады школьников:   

 физическая культура 5, 6. 7, 8, 9, 10, 11 классы – 21-22  октября 2024 г.; 

 ОБЖ 5, 6. 7, 8, 9, 10, 11  классы   - 23-24 сентября 2024 г. 

Значимый педагогический 

опыт 

1. Подготовка к педагогическому совету по вопросам преемственности в 5, 10 классах  

2. Совещание при директоре. О результатах успеваемости и посещаемости, учащихся школы по итогам 1-й четверти 2022-

2023 учебного года  

Внутришкольный контроль 1.Стартовый контроль по графику администрации: 

 Физическая культура (посещение уроков)  



 ОБЖ (посещение уроков) 

 Проведение занятий спортивных секций в дополнительном образований. 

Ноябрь 

Организационная работа 

 

1. Организация участия обучающихся во Всероссийской олимпиаде школьников по общеобразовательным 

предметам 

2. Муниципальные соревнования в зачет круглогодичной спартакиады школьников : «Кес-Баскет 2024» 

Заседание МО №3 

1.Разработка компетентностно – ориентированных заданий: сущность и содержание. 

2. Технология оценивания образовательных достижений учащихся как средство оптимизации учебного процесса. 

3.Анализ результативности работы факультативов по работе с одарѐнными детьми с целью подготовки к 

предметным олимпиадам. 

4. Рассмотрение заданий по подготовке к педсовету (январь). 

5. Текущие вопросы 

Работа с учащимися 1.Подготовка к муниципальному этапу Всероссийской олимпиады школьников 

Сроки проведения: 

Физическая культура -  09-12 декабря 

Основы безопасности жизнедеятельности – 29-30 ноября 

2.. Соревнования по настольному теннису (юноши, девушки) 

3.Муниципальны соревнования: «Кросс лыжников». 

4. Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки. 

Значимый педагогический 

опыт 

1.Совещание при директоре Результаты школьного этапа Всероссийской олимпиады школьников по 

общеобразовательным предметам. Подготовка к муниципальному этапу Всероссийской олимпиады школьников 
2. Совещание при директоре О соблюдении норм  ТБ во время уроков физической культуры,  

4. Совещание при директоре О подготовке к методической неделе (МО учителей , физической культуры и ОБЗР) 

5. Муниципальное сетевое образовательное мероприятие «Семинар - практикум «Эффективность урока – стимул к успеху 

ученика и учителя» 
6. Курсы повышения квалификации в формате стажировки по теме «Реализация дифференцированного подхода на 

уроке (занятии) в соответствии с требованиями ФГОС»  

7. Педагогический совет «Адаптация учащихся 5-х классов» до 15 ноября 2024 г. 

8. Педагогический совет «Адаптация учащихся 10-х классов» до 30 ноября 2024 г. 

Внутришкольный контроль 1.Контроль учебной деятельности в 11-х классах 

Декабрь 

Организационная работа 

 

1. Обзор литературы по инновационным технологиям. 

2. Курсы повышения квалификаций. 

3. Участие и выступление на заседаниях РМО по теме «Система оценивания в преподаваний предмета физическая 

культура» 



4. Участие в обучающем региональном семинаре учителей физической культуры в рамках проекта: «Футбол в 

школу» 

Работа с учащимися 1. Участие в районных предметных олимпиадах. 

2. Соревнования по лыжным гонкам: «Открытие лыжного сезона»  

3. Соревнования по лыжным гонкам на приз: «Деда Мороза» 

4. Индивидуальная работа по ликвидации пробелов в знаниях учащихся. 

5.Участие в муниципальном этапе ВСОШ по физической культуре. 

Значимый педагогический 

опыт 

 

Внутришкольный контроль 1. Административный контроль за участием в муниципальных соревнованиях сборной команды школы. 

2. Соблюдение ТБ на занятиях по лыжной подготовки. 

Январь 

Организационная работа 

 

1 Заседание МО №4 

1. Результаты участия в конкурсах различных уровней за 1 полугодие 

2. Использование новых педагогических технологий в образовательном процессе (отчѐт учителей по темам 

самообразования). 
3. Итоги участия в предметных олимпиадах школьников. 

4.Корректировка плана работы МО на 2-ое полугодие. 

Работа с учащимися 1. Подготовка учащихся для участия в муниципальных соревнованиях в зачет круглогодичной спартакиады 

школьников. 

2. Мотивация учащихся для сдачи норм ВФСК «ГТО». 

Значимый педагогический 

опыт 

1.Тематический педагогический совет«Развитие профессиональной компетентности педагога как фактора личностного 

развития и повышения качества образования в условиях реализации ФГОС» 

Внутришкольный контроль  1. Контроль выполнения учебных программ по итогам 1-го полугодия учебного года до 15 января 2023 года 

Февраль 

Организационная работа 1. Подготовка к научно-практической конференции «В мир поиска,  мир науки, в мир творчества» 

Работа с учащимися 1. Подготовка к научно-практической конференции 

2. Соревнования по волейболу (юноши, девушки) 
3. Соревнования по лыжам (юноши, девушки) 
4. Соревнования по полиатлону (юноши, девушки) 
5. Строевой смотр. 

6. Конкурс «Ты защитник, а это значит». 

Значимый педагогический 

опыт 

1. Мероприятия по подготовке к тематическому педсовету «Совершенствование через воспитание» 

2. Совещание при директоре подготовке к проведению межмуниципального сетевого образовательного мероприятия 

научно-практическая конференция: «В поиска, в мир творчества, в мир науки» 



Внутришкольный контроль  1. Анкетирование учащихся. 

Март 

Организационная работа 

 

1. Анализ работы педагогического коллектива по итогам 3-ей четверти 

2. Участие в региональном этапе соревнований по лыжным гонкам и полиатлону. 

3. Участие в региональном фестивали ВФСК «ГТО» 

4.Сдача нормативов ВФСК «ГТО» 

3. Обсуждение и внесение дополнений в отчеты руководителей МО о проведенной работе.   

Заседание МО №5 

1. Отчѐты учителей МО по темам самообразования. Из опыта работы по реализации обновленных ФГОС.  

2. Обсуждение подготовки к городским соревнованиям: «Президентские спортивные игры». Подведение итогов 

сдачи норм ГТО выпускниками школы. 

Работа с 

учащимися 

1.Организация работы по выполнения банка заданий на платформе РЭШ по функциональной грамотности. 

4. Участие межмуниципальной научно-практической конференции «В поиска, в мир творчества, в мир науки» 

Значимый педагогический 

опыт 

1. Тематический педагогический совет«Семья и школа: взаимодействие, взаимопонимание, сотрудничество» 

Внутришкольный контроль  1. Мониторинг выполнения программ по дополнительному образованию. 

Апрель 

Организационная работа 

 

1. Подготовка рабочих учебных программ основного общего образования согласно обновленных ФГОС 6-9 классы 

по физической культуре и ОБЗР. 

2. Организация сдачи ВФСК «ГТО» для выявления лучших, и формирование команды для участия в муниципальном 

фестивале. 

3. Участие в региональных соревнованиях ВСИ им. Я.Пушкарева. 

4. Методическая неделя (МО учителей физической культуры и ОБЖ) 

Заседание МО №6 

1.Организация спортивно массовой работы в школе. 

2.Разное 

Работа с учащимися 1. Проведение тренировок для участия в предстоящих соревнованиях. 

2. Соревнования по волейболу по параллелям. 

3. Работа с учащимися для сдачи вступительных экзаменов в ВУЗы военной направленности. 

Значимый педагогический 

опыт 

1.Участие в качестве судьи эксперта на региональных соревнованиях. 

Внутришкольный контроль  1.Посещение уроков. 

2. Мониторинг выполнения учебных программ по предметам  физическая культура и ОБЗР. 

Май 

Организационная работа 

 

1.Соревнования ВСИ «Зарница-2025». 

2.Соревнования по легкой атлетике в зачет круглогодичной спартакиады школьников 



3.Легкоатлетическая эстафета в честь памяти Героя Советского Союза Ф.А. Трифонова. 

4.Сдача нормативов ГТО. 

5.Индивидуальные консультации для педагогов по подготовке к участию в августовских районных секциях, 

конференции. 

4.Анализ результатов мониторинга по учебным предметам. Выделение проблемного поля и путей решения на 

следующий учебный год   

Заседание МО №7 

1.Результативность работы МО, представление анализа работы МО.  

2.Обсуждение плана работы МО на 2025-2026 учебный год.  

Работа с учащимися 1. МС №3 «Анализ работы МС за 2024-2025 учебный год. Планирование» 

2. Участие муниципальном этапе ВСИ «Зарница». 

3. Участие в легкоатлетической эстафете Героя Советского Союза Ф.Трифонова. 
4. ВСИ «Памяти Я. Пушкарева» 
5. Соревнования по лѐгкой атлетике. 
6. Военные сборы (юноши-10 класс) 

Значимый педагогический 

опыт 

1.Подготовка рабочих программ к новому учебному году 
2. Подготовка анализа  методической работы за год на уровне методических объединений. 

Внутришкольный контроль Контроль выполнения учебных программ  по итогам учебного года 

 


